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URILYSE « FTH »
(Gélules de citrate de potassium, Sabline rouge et la
Saxifrage)

DESCRIPTION :

Cette phytothérapie est habituellement utilisée comme
supplément en citrate

de potassium associé a un puissant anti-lithiasique. Elle
est indiquée comme

supplément pour le traitement de la lithiase rénale
calcique avec hypocitraturie de

toutes étiologies, et de la lithiase d'acide urique avec ou
sans calculs rénaux.

DENOMINATION DU COMPLEMENT :

Complément alimentaire en gélule oblong,

Il contient du : Saxifrage (Fettat el Hadjer), le Citrate de
Potassium, Sabline rouge.

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
ce produit car il contient des informations importantes
pour vous.

MODE D’ACTION :

URILYSE «FTH» est une préparation pour usage oral de
citrate de potassium associée a deux extraits de plantes
médicinales a action anti-lithiasique, pour assurer un
meilleur résultat thérapeutique (effet synergique).
L'augmentation du citrate et du pH urinaire est la
principale réponse physiologique.

Ainsi, il réduit la saturation urinaire des oxalates
calciques due a une augmentation de la

complexation de citrate du calcium, et surtout il
augmente la solubilité de I'acide

urique a cause de I'augmentation du pH urinaire.

DOSAGE ET ADMINISTRATION :

Veillez a toujours prendre ce complément en suivant
exactement les indications de votre médecin ou pharma-
cien.

La dose recommandée est :
-Traitement d‘attaque :02 gélules par voie orale
-Traitement d'entretien :01 gélule par voie orale

CONTRE-INDICATIONS :

URILYSE « FTH » est contre-indiqué dans les cas suivants:

1. Linsuffisance rénale : en raison des dangers de
calcification des tissus mous et de

'augmentation du risque du développement de
I'hyperkaliémie.

2. Les patients qui souffrent d'une infection des voies
urinaires active. La capacité d’'URILYSE a augmenter le
citrate urinaire peut étre atténuée parla dégradation
enzymatique du citrate par les microorganismes.

De plus, 'augmentation du pH urinaire qui résulte de la
thérapie par URILYSE peut faciliter la croissance et la
multiplication bactérienne.

3. Chez les patients qui souffrent d’hyperkaliémie (ou
qui sont atteints d’'une affection qui les prédispose a
I'hyperkaliémie).

Les affections qui prédisposent a I'hyperkaliémie sont:
l'insuffisance rénale chronique, le diabéte sucré
incontrolé, la déshydratation aigué, l'exercice
physique épuisant chez les individus en mauvaise
forme physique, I'adynamie épisodique

héréditaire, la détérioration importante des tissus
(comme en cas de bruliires

graves), ou l'administration d'un agent modéré de
potassium (comme le trimaterene,

le spironolactone ou I'amiloride).

4. Les patients chez qui il y a cause d'arrét ou de
délai du passage du comprimé dans le tractus gastro-
intestinal, comme ceux souffrant de vidange gastrique
retardé, de dysphagié, de compression cesophagienne,
délargissement de l'oreillette gauche, d'obstruction ou
de rétrécissement intestinal, ou ceux qui prennent des
médicaments anticholinergiques.

5. Les patients qui souffrent d'ulcéres gastroduodé-
naux en raison de son potentiel ulcérogénique.

6. Hypersensibilité aux substances actives ou a I'un des
excipients mentionnés a la rubrique.

Interactions avec les diurétiques d'épargne de
potassium :

Il faut éviter I'administration concomitante d'URILYSE
et d'un diurétique d'épargne de potassium (comme le
trimaterene, le spironolactone ou I'amiloride) étant
donné que I'administration simultanée de ces agents
peut résulter en une hyperkaliémie grave.
Interactions avec d'autres médicaments et autres
formes d'interactions :

Aucune étude d'interaction n'a été réalisée.
Médicaments susceptibles de faire augmenter le
potassium sérique ou d'induire une hyperkaliémie.
Dans I'éventualité ol ces médicaments (inhibiteurs de
I'enzyme deconversion de l'angiotensine, supplé-
ments potassiques, substituts de sels contenant du
potassium, ciclosporine, ou autres médicaments tels
que I'héparine sodique ) devraient étre prescrits
concomitamment a I'URILYSE, une surveillance du
potassium sérique est recommandée. Sur la base de
I'expérience liée a l'utilisation d'autres médicaments
qui inhibent le systéme rénine-angiotensine, l'usage
concomitant des médicaments ci-dessus peut
provoquer des augmentations du potassium sérique,
et n'est donc pas recommandé.

Médicaments affectés par les déséquilibres du
potassium sérique

Fertilité, grossesse et allaitement

Grossesse

Aucune donnée clinique nest disponible sur les
grossesses exposées. Des études menées sur des
animaux n'ont révélé aucun effet négatif direct ou
indirect sur la gestation, le développement embryon-
naire/feetal, la mise a bas, ou le développement
postnatal.

URILYSE « FTH » doit étre utilisé pendant la grossesse
uniquement si les bénéfices attendus dépassent les
risques potentiels.

Allaitement

Le potassium est excrété en petites quantités dans le
lait maternel. Une décision doit étre prise soit d'inter-
rompre |'allaitement soit d'interrompre/de s'abstenir
du traitement avec 'URILYSE en prenant en compte le
bénéfice de I'allaitement pour I'enfant au regard du
bénéfice du traitement pour la femme.

Fertilité

Le citrate de potassium n'est pas connus comme
affectant la fertilité.

EMPLOI CHEZ L'ENFANT :
Linnocuité et l'efficacité chez les enfants n'ont pas
encore été établies.

EFFETS INDESIRABLES :

Certains patients peuvent développer des problemes
gastro-intestinaux mineurs durant leur traitement
avec URILYSE, comme un malaise abdominal, des
flatulences, des vomissements, de la diarrhée, des
selles molles ou la nausée. Ces symptomes sont dus a
une irritation du tractus gastro-intestinal, mais
peuvent se résorber si on prend la dose avec les repas
ou des collations, ou en réduisant le dosage.
Déclaration des effets secondaires.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.
Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne
serait pas mentionné dans cette notice.

COMMENT CONSERVER L'URILYSE ?

Tenir ce complément alimentaire hors de la vue et de
la portée des enfants.

N'utilisez pas ce produit aprés la date de péremption
indiquée sur l'emballage aprés EXP. La date de
péremption fait référence au dernier jour de ce mois.
Ne jetez aucun comléement alimentaire au tout-a-
I'égout ou avec les ordures ménageres.

Contenu de I'emballage et autres informations.

Ce qui contient la FTH, en gélule.

- Les substances actives sont :

Composition ( 02 Gélules ) WS 02 dcs
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-Les autres composants sont : stéarate de
magnésium, Cellulose Microcrystalline.

Qu'est-ce que la FTH en gélule et contenu de
I'emballage extérieur ?

Ce complément alimentaire se présente sous
forme de gélule.
Boite de 30 gélules.

Fabricant:

Laboratoire viegerme.
Distributeur exclusif:
Octos pharm.
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